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大
学
に
出
向
し
、
内
視
鏡
下
副
鼻
腔
手

術
（
Ｅ
Ｓ
Ｓ
／Endoscopic Sinus Su

rgery

）
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。
当
時
、

金
沢
医
大
の
耳
鼻
咽
喉
科
学
講
座
に
は
、

日
本
の
内
視
鏡
治
療
を
リ
ー
ド
す
る
山

下
公
一
主
任
教
授
（
現
名
誉
教
授
）
が

い
ま
し
た
。

山
下
教
授
は
東
京
医
歯
大
在
職
中
に

故
堀
口
申
作
氏
の
直
弟
子
の
立
場
に
あ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
東
京
医
歯
大
と
大

阪
市
大
は
と
も
に
金
沢
医
大
に
応
援
の

医
師
を
派
遣
す
る
と
い
う
関
係
に
あ
っ

た
こ
と
が
、
田
中
氏
と
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療

法
を
結
び
付
け
る
き
っ
か
け
を
生
む
こ

と
に
な
り
ま
す
。

99
年
か
ら
は
大
阪
駅
前
の
ア
ク
テ
ィ

大
阪
耳
鼻
咽
喉
科
に
勤
務
し
、
当
時
の

院
長
が
、
田
中
氏
の
行
う
塩
化
亜
鉛
や

ア
ク
リ
ノ
ー
ル
を
用
い
た
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト

療
法
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
そ
の
取

組
み
を
後
押
し
し
、
本
格
的
に
行
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
田
中
氏
は
自
院（
田

中
耳
鼻
咽
喉
科
）
を
04
年
に
開
業
、
10

年
が
経
つ
現
在
も
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を

続
け
て
い
ま
す
。

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
の
現
状

開
業
以
来
、
田
中
氏
は
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト

療
法
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
自
院
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
の

項
目
を
新
設
し
た
と
こ
ろ
、
患
者
さ
ん

自
ら
が
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
求
め
て
、は

じ
め
て
来
院
し
た
の
は
10
年
12
月
、
59

歳
の
男
性
で
し
た
。

「
故
堀
口
先
生
が
教
授
を
退
官
後
、
横

浜
に
設
立
し
た
鼻
咽
腔
研
究
所
に
兵
庫

か
ら
毎
週
新
幹
線
で
通
っ
て
お
ら
れ
た

方
で
し
た
。
ま
た
、
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
の
患

者
さ
ん
は
12
年
８
月
に
来
院
さ
れ
た
女

性
が
最
初
で
す
。
現
在
ま
で
に
Ｂ
ス
ポ

ッ
ト
療
法
を
行
っ
た
か
ま
た
は
現
在
行

っ
て
い
る
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
患
者
さ
ん
は
約

60
人
で
す
」

耳
鼻
科
の
一
般
開
業
医
で
あ
る
た
め
、

治
療
に
対
す
る
要
望
は
多
岐
に
わ
た
る

と
田
中
氏
は
言
う
。

「
例
え
ば
腎
臓
内
科
医
の
堀
田
修
先
生

は
、
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
を
改
善
す
る
と
い
う

明
確
な
目
的
を
持
っ
て
慢
性
上
咽
頭
炎

の
治
療
に
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
取
り
入

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
当
院
は
、
耳
鼻

咽
喉
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
す
か
ら
、
め
ま

い
や
喉
の
痛
み
、
後
鼻
漏
な
ど
い
わ
ゆ

る
耳
鼻
咽
喉
科
的
な
症
状
の
改
善
を
求

め
て
く
る
患
者
さ
ん
も
い
れ
ば
、
リ
ウ

マ
チ
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
掌
蹠
膿

疱
症
な
ど
の
治
療
を
受
け
た
い
と
い
う

方
も
来
院
し
ま
す
。
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法

を
知
ら
ず
に
風
邪
で
来
院
さ
れ
、
た
ま

た
ま
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
知
る
こ
と
に

な
っ
て
以
来
、
慢
性
頭
痛
や
肩
こ
り
の

改
善
を
目
標
に
通
院
し
て
い
る
方
も
い

ま
す
。
日
々
の
診
療
で
さ
ま
ざ
ま
な
症

状
が
混
在
す
る
な
か
で
、
毎
日
数
十
人

の
患
者
さ
ん
に
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
行

っ
て
い
る
と
い
う
状
況
で
す
」

田
中
氏
は
治
療
の
効
果
に
つ
い
て
、

「
故
堀
口
先
生
は
、風
邪
の
患
者
さ
ん
に

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
行
い
、
頭
痛
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
改
善
す
る
こ
と
に

気
づ
か
れ
た
と
い
う
の
が
60
年
代
の
流

れ
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
難
病
に
効
く
と
い
う
論

調
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
た
め
、
医
師
が

懐
疑
的
に
な
り
普
及
が
進
み
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
実
際
の
臨
床
の
な
か

で
、
目
が
重
た
い
と
か
め
ま
い
が
す
る

と
い
う
患
者
さ
ん
の
う
ち
、
メ
ニ
エ
ー

ル
病
の
よ
う
に
低
音
障
害
性
の
難
聴
を

伴
う
内
耳
性
の
め
ま
い
と
推
測
さ
れ
る

患
者
さ
ん
に
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
行
う

と
、
め
ま
い
が
改
善
す
る
ケ
ー
ス
が
確

か
に
あ
り
ま
す
。
あ
ま
り
に
劇
的
な
変

化
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
、
今
ま
で

学
ん
で
き
た
平
衡
機
能
学
の
常
識
が
根

底
か
ら
覆
さ
れ
る
思
い
が
し
ま
す
」

手
技
の
実
際

田
中
氏
が
行
っ
て
い
る
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト

療
法
は
、塩
化
亜
鉛
を
使
用
し
ま
す
。１

％
塩
化
亜
鉛
と
滅
菌
精
製
水
で
０
・
２

％
に
希
釈
し
た
も
の
の
２
種
類
を
使
い

分
け
て
い
ま
す
。
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を

希
望
す
る
患
者
さ
ん
に
は
、
最
初
か
ら

１
％
塩
化
亜
鉛
を
使
用
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
０
・
２
％

希
釈
液
を
使
用
し
、
治
療
を
続
け
る
う

ち
に
出
血
せ
ず
痛
み
を
伴
わ
な
く
な
っ

て
か
ら
１
％
に
切
り
替
え
て
い
ま
す
。治

療
に
伴
う
痛
み
を
軽
減
し
、
Ｂ
ス
ポ
ッ

ト
療
法
を
普
及
さ
せ
る
た
め
の
配
慮
で

も
あ
る
わ
け
で
す
。

「
治
療
で
は
経
鼻
と
経
口
の
両
方
か
ら

上
咽
頭
部
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
ま
す
。
経

鼻
の
ほ
う
が
時
間
を
か
け
れ
ば
ど
こ
が

悪
い
か
を
確
認
し
な
が
ら
進
め
ら
れ
る

の
で
、
私
は
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
経
鼻

に
ウ
エ
イ
ト
を
置
い
て
い
ま
す
。
ま
ず

細
菌
検
査
の
た
め
に
上
咽
頭
の
表
面
を

経
鼻
の
綿
棒
で
擦
過
し
ま
す
。
炎
症
が

強
く
浮
腫
状
に
な
っ
て
い
れ
ば
手
応
え

は
握
雪
感
と
い
う
か
、
ス
イ
カ
を
握
り

つ
ぶ
し
た
よ
う
な
感
触
で
し
ょ
う
か
。内

視
鏡
を
保
持
し
た
ま
ま
治
療
に
移
り
ま

す
が
、
経
鼻
綿
棒
に
塩
化
亜
鉛
を
し
み

こ
ま
せ
た
も
の
で
塗
布
し
た
の
ち
、
経

口
で
は
咽
頭
巻け

ん
め
ん
し

綿
子
（
※
注
）
を
用
い

ま
す
。
経
鼻
か
ら
薬
を
塗
布
す
る
と
き

は
細
い
筆
、
経
口
の
場
合
は
ハ
ケ
で
塗

る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
す
。
痛
み
に
つ

い
て
患
者
さ
ん
に
説
明
す
る
際
に
は
マ

ッ
サ
ー
ジ
に
例
え
て
、『
い
く
ら
ツ
ボ
に

入
っ
て
い
て
も
強
く
押
し
す
ぎ
れ
ば
辛

く
感
じ
る
と
き
が
あ
る
』
と
お
話
し
し

て
理
解
を
得
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。力

の
入
れ
具
合
は
、
華
奢
な
女
性
な
ど
で

は
巻
綿
子
を
奥
に
押
し
付
け
る
の
で
は

な
く
、
軟
口
蓋
を
手
前
に
引
っ
張
る
よ

う
に
し
た
ほ
う
が
自
律
神
経
反
射
を
起

こ
さ
せ
ず
、
患
者
さ
ん
を
不
快
に
さ
せ

な
い
よ
う
で
す
」

田
中
氏
は
内
視
鏡
に
よ
っ
て
慢
性
上

咽
頭
炎
の
有
無
を
確
認
で
き
る
か
否
か

に
つ
い
て
、「
疑
い
の
目
を
持
っ
て
行
え

ば
、
か
な
り
の
確
率
で
わ
か
る
の
で
は

な
い
か
」
と
の
考
え
を
示
し
て
い
ま
す
。

「
手
探
り
の
操
作
で
は
見
落
と
す
場
合

も
あ
り
ま
す
し
、
や
は
り
き
ち
ん
と
評

価
を
出
す
た
め
に
は
内
視
鏡
を
使
用
す

る
こ
と
が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
た

だ
し
、
擦
過
し
て
初
め
て
出
血
が
確
認

で
き
る
場
合
が
あ
り
、
擦
過
診
を
併
用

す
る
こ
と
が
条
件
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

と
の
こ
と
で
し
た
。

※
注　
「
巻
綿
子（
け
ん
め
ん
し
）」：
綿
を
巻
き
付
け
て
、
綿

棒
を
つ
く
る
と
き
な
ど
に
使
用
す
る
金
属
の
棒
。
口
腔
ケ
ア
や

扁
桃
・
咽
頭
へ
薬
剤
を
塗
布
す
る
と
き
に
、
よ
く
使
用
さ
れ
る
。

不
安
定
な
経
鼻
カ
メ
ラ
を
定
点
保
持

し
な
が
ら
、
適
切
に
最
短
時
間
で
Ｂ
ス

ポ
ッ
ト
治
療
を
行
う
ラ
イ
ブ
画
像
。
術

者
が
１
人
で
あ
る
と
は
信
じ
ら
れ
な
い

も
の
で
し
た
。
耳
鼻
咽
喉
科
専
門
医
の

田
中
亜
矢
樹
氏
は
、
故
堀
口
申
作
教
授

（
東
京
医
科
歯
科
大
学
）が
60
年
前
に
開

発
し
た
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
今
も
実
践

す
る
臨
床
医
の
ひ
と
り
で
す
。
Ｂ
ス
ポ

ッ
ト
療
法
は
、
上
咽
頭
部
の
炎
症
が
全

身
疾
患
を
引
き
起
こ
す
病
巣
感
染
の
治

療
法
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
が
改

善
す
る
た
め
、「〝
万
病
に
効
く
〟
と
い

う
風
評
が
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
の
普
及
を

妨
げ
た
」
と
田
中
氏
は
言
い
ま
す
。

得
意
と
す
る
内
視
鏡
を
駆
使
し
て
新

た
な
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
実
践
す
る
田

中
氏
に
、
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
と
の
出
会

い
か
ら
実
際
の
手
技
、
今
後
の
展
望
に

つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
と
の
出
会
い

田
中
氏
は
94
年
か
ら
95
年
ま
で
の
１

年
間
、
大
阪
市
立
大
学
か
ら
金
沢
医
科

4

Bスポット療法の前後。内視鏡所見で上咽頭のアデノイド
肥大がわかる（上）綿棒で擦過してみると膿栓と出血が著明

（下）。

田中亜矢樹先生

綿棒

利用許諾番号Z 32242

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
に
Ｅ
Ｂ
Ｍ
を

相
田
能
輝

相
田
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長　

歯
学
博
士

耳
鼻
咽
喉
科
専
門
医
の
ア
プ
ロ
ー
チ
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ま
た
、
実
際
の
所
見
に
つ
い
て
は
、

「
ニ
ス
を
塗
っ
た
よ
う
に
不
自
然
な
光

沢
が
あ
る
場
合
も
、
内
視
鏡
で
認
め
ら

れ
る
慢
性
上
咽
頭
炎
の
特
徴
の
ひ
と
つ

で
す
が
、
疑
っ
て
か
か
ら
な
け
れ
ば
見

過
ご
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
言
っ
て
み

れ
ば
Ｗ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
と
Ｓ
ｅ
ｅ
の
違
い
で

し
ょ
う
」
と
、
一
定
の
臨
床
経
験
が
必

要
で
あ
る
こ
と
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。あ

わ
せ
て
手
技
に
つ
い
て
も
、「
私
は
両
手

で
ス
コ
ー
プ
と
巻
綿
子
を
使
い
な
が
ら
、

フ
ッ
ト
ス
イ
ッ
チ
で
写
真
を
撮
っ
て
い

ま
す
が
、
内
視
鏡
の
操
作
は
、
と
く
に

フ
レ
キ
シ
ブ
ル
フ
ァ
イ
バ
ー
ス
コ
ー
プ

の
場
合
、
耳
鼻
科
医
で
も
慣
れ
な
い
と

難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

診
断
と
治
療
の
ハ
ー
ド
ル
は
高
い
で

す
が
、
手
探
り
に
よ
る
〝
巧
み
の
技
〟

を
科
学
的
な
根
拠
を
持
っ
た
汎
用
性
の

あ
る
医
学
に
し
な
け
れ
ば
、
Ｂ
ス
ポ
ッ

ト
療
法
普
及
の
道
を
拓
く
こ
と
は
で
き

な
い
と
言
え
ま
す
。

次
に
症
例
を
も
と
に
見
て
い
き
ま
す
。

Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
で
、
慢
性
上
咽
頭
炎
の

患
者
さ
ん
の
上
咽
頭
を
擦
過
す
る
と
、

簡
単
に
出
血
し
、
ピ
ー
マ
ン
の
種
状
の

膿
栓
が
出
て
く
る
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
は
経
鼻
で
単
に
薬
を

塗
布
す
る
だ
け
で
は
効
果
が
な
く
、
経

口
か
ら
も
か
き
出
さ
な
い
と
改
善
は
難

し
い
と
思
い
ま
す
。
手
技
の
イ
メ
ー
ジ

は
塗
布
す
る
と
い
う
よ
り
も
擦
過
す
る

こ
と
を
重
要
視
し
て
い
ま
す
。
２
ヵ
月

ほ
ど
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
続
け
る
と
膿

栓
が
出
な
く
な
り
、
画
像
を
見
る
と
初

診
時
と
は
明
ら
か
に
異
な
り
、
ぶ
よ
ぶ

よ
し
て
い
た
上
咽
頭
粘
膜
が
硬
く
て
タ

イ
ト
な
感
じ
に
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ

が
、
慢
性
上
咽
頭
炎
が
治
っ
て
い
く
過

程
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

上
咽
頭
は
い
わ
ば
交
通
の
要
所
で
あ

っ
て
鼻
呼
吸
に
と
っ
て
重
要
な
部
位
で

あ
り
、
感
染
の
関
所
と
し
て
の
役
割
も

持
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
耳
管
の
入
口

で
も
あ
り
耳
管
咽
頭
口
が
隣
に
あ
る
の

で
、
中
耳
炎
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ

す
場
合
も
あ
り
、
十
分
注
意
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
普
及
へ
の
課
題

新
た
な
科
学
や
未
知
の
技
術
に
と
っ

て
障
害
は
つ
き
も
の
と
言
っ
て
も
よ
い

で
し
ょ
う
。

で
は
、
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
が
普
及
す

る
た
め
の
条
件
は
何
で
し
ょ
う
か
。

田
中
氏
は
第
一
に
、「
治
療
の
概
念

を
共
有
す
る
こ
と
」
を
挙
げ
ま
す
。
そ

の
た
め
に
、「
典
型
的
な
慢
性
上
咽
頭

炎
は
視
認
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
内
視

鏡
や
Ｃ
Ｃ
Ｄ
カ
メ
ラ
を
利
用
し
て
示
す

こ
と
が
重
要
で
す
」
と
明
言
し
て
い
ま

す
。そ

し
て
、
課
題
と
展
望
に
つ
い
て
、

田
中
氏
は
次
の
よ
う
に
言
及
さ
れ
ま
し

た
。

「
年
配
の
先
生
の
な
か
に
は
、
Ｂ
ス
ポ

ッ
ト
療
法
は
60
～
70
年
代
に
す
で
に
け

り
の
つ
い
て
い
る
話
で
は
な
い
か
と
言

う
方
も
い
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
今
も

各
地
で
実
践
し
て
い
る
方
が
い
る
。
で

は
私
は
将
来
ど
う
す
る
か
で
す
。

当
院
で
、
昨
年
８
月
時
点
で
33
人
だ

っ
た
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
の
患
者
さ
ん
が
、
１

年
経
っ
て
ほ
ぼ
60
人
と
増
え
て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
は
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
行
っ

て
い
る
病
院
を
探
し
、
や
っ
と
の
思
い

で
辿
り
着
い
た
と
い
う
現
状
で
す
。
患

者
さ
ん
が
非
常
に
孤
立
し
て
い
る
と
い

う
印
象
が
強
い
た
め
、
昨
年
９
月
に
Ｉ

ｇ
Ａ
腎
症
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
患
者
交
流

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

交
流
会
を
開
く
に
際
し
て
堀
田
先
生

に
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
に
つ
い
て
い
ろ
い
ろ
ご

教
示
い
た
だ
ま
し
た
。

﹃
Ｉ
ｇ
Ａ
腎
症
に
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
が

な
ぜ
効
く
の
か
は
わ
か
ら
な
い
が
、
腎

臓
内
科
医
に
き
ち
ん
と
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
を
受
け
な
が
ら
補
助
的
な
治
療
と
し

て
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法
を
取
り
入
れ
る
の

は
問
題
な
い
と
考
え
て
い
る
。
腎
臓
内

科
医
の
手
を
離
れ
て
こ
れ
だ
け
に
頼
る

こ
と
は
、
患
者
の
利
益
に
な
る
と
は
思

え
な
い
の
で
避
け
る
べ
き
だ
ろ
う
。
例

え
ば
、
将
来
は
扁
摘
を
受
け
る
が
ま
だ

入
院
の
都
合
が
付
か
な
い
と
か
、
扁
摘

パ
ル
ス
療
法
を
受
け
た
が
寛
解
し
な
い

と
い
う
ケ
ー
ス
に
試
み
る
価
値
は
十
分

あ
る
。
な
お
、
歯
科
疾
患
の
影
響
も
考

え
ら
れ
る
の
で
、
口
腔
内
も
確
認
し
て

お
く
べ
き
で
あ
ろ
う
﹄（
堀
田
先
生
）

私
も
耳
鼻
科
医
と
い
う
立
場
で
あ
っ

て
も
歯
性
病
巣
感
染
が
疑
わ
れ
る
場
合

に
は
、
そ
の
旨
を
患
者
さ
ん
に
お
話
し

し
て
い
ま
す
。

他
科
と
の
連
携
が
Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
療
法

普
及
へ
の
早
道
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い

な
く
、
私
は
耳
鼻
科
医
の
立
場
か
ら
内

視
鏡
所
見
を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
が
、

与
え
ら
れ
た
役
割
の
ひ
と
つ
と
考
え
て

い
ま
す
」


